INDICACAO N°. 009/2020

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Rio das Ostras.

O Vereador que presente subscreve, apds cumprir as exigéncias
regimentais vigentes, e ouvido o soberano plendrio, INDICA ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal, que seja disponibilizado ou construido uma sala de
descanso para profissionais da enfermagem.

JUSTIFICATIVA

A falta de locais apropriados ao descanso é uma das principais
dificuldades apontadas por esses profissionais, que se submetem a longas
jornadas de trabalho, resultando na exaustdo fisica e psiquica, o que pode
ocasionar sérios problemas com seus pacientes, além de acidentes de trabalho.
A indicagdo propoe a obrigatoriedade nas instalagdes apropriadas para o
descanso dos trabalhadores da sadde. A proposta especifica que o espago de
descanso deve ter mobilidrio adequado, ser dotado de conforto térmico e
acUstico, equipado com instalagdes sanitdrias e ter drea dtil compativel com a
quantidade de profissionais diariamente em servigo. O vereador deixa claro na
indicagdo que esses locais de repouso devem ter condi¢cdes adequadas de
conforto, salubridade e sejam destinados especificamente para este fim.
Maiores informagdes em plendrio.

Sala de Sessodes, 05 de fevereiro de 2020.

Vanderlan Moraes da Hora
Vereador autor
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ANTEPROJETO DE LEI

EMENTA: DISPOE SOBRE A
DISPONIBILIZACAO DOS LOCAIS DE
DESCANSO PARA OS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM NAS UNIDADES DE SAUDE
NO MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS.

Art. 1° - As unidades de saude, publicos ou privados, localizados no municipio de Rio das Ostras
ficam obrigadas a disponibilizar, para os profissionais de enfermagem, locais de repouso, com as
condi¢cbdes adequadas de conforto e salubridade, para os periodos reservados a esse fim.

Art. 2° - Os locais para repouso devem contar com, no minimo, as seguintes caracteristicas:

|- ser destinados especificamente para o descanso dos trabalhadores;

lI- ser providos de mobiliario adequado;

lll- ser dotados de conforto térmico e acustico;

IV- ser equipados com instalagdes sanitarias; e

V- ter area util compativel com a quantidade de profissionais diariamente em servico.

Art. 3° - As despesas decorrentes da execucao desta lei correrao por conta de dotacbes
orgamentarias proprias.

Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala de Sessodes, 05 de fevereiro de 2020.

Vanderlan Moraes da Hora

Vereador



