MOCAO DE CONGRATULACOES E APLAUSOS
N° 46/2021

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Rio das Ostras.

A Mesa Diretora, apds cumprir as exigéncias regimentais vigentes, e
ouvido o soberano Plenario, que conste em Ata desta Augusta Casa de Leis,

Mocéo de Congratulagdes e Aplausos ao:

Joao Wescley de Souza Porto

JUSTIFICATIVA:

Jodo Wescley de Souza Porto, carinhosamente chamado por seus alunos e
amigos de Professor Jodo, € um profissional de educacdo fisica que veio para
Rio das Ostras no ano de 2012 e desempenha até entdo a sua profissdo na
academia Objetiva Fitness.

Acontece que o Professor Jodo ndo é apenas um simples professor. Para
ele o ato de ensinar os seus alunos a praticarem exercicios fisicos e buscar uma
melhor qualidade de vida com o esporte transcende o ambiente de academia e
aparelhos para exercicio.

A busca por um desempenho melhor na pratica de esportes com o objetivo
de angariar uma melhor qualidade de vida faz com que o Professor Jodo busque
tirar os seus alunos da rotina de exercicio do dia a dia, promovendo eventos de
educacdo fisica na praia, aulas em campo aberto e na praia, entre outras

atividades que buscam o estimulo do corpo e da mente.
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O lema desse Professor é a pratica do esporte e com isso busca fazer com
gue os seus alunos ndo desistam das atividades fisicas com o ritmo acelerado do
dia a dia. Assim, também promove aos seus alunos, além da musculacéo, as
experiéncias de aulas de pump, funcional de elite, artes marciais, ritbox e outros,
ao passo que o resultado seja alcancar a saude fisica, menal e emocional.

Portanto, considerando que neste periodo de pandemia o esporte foi o
refugio para evitar problemas maiores de saude, sejam fisicos ou mentais,
atitudes como essa do Professor Jodo, que olham para o esporte além do olhar
técnico, merecem destaque e agradecimento, pois profissionais como esse, com

esses pensamentos, elevam a qualidade de vida de qualquer pessoa.

Sala das Sessoes, 4 de outubro de 2021.

Jodo Francisco de Souza Araujo

Vereador autor
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