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INDICAÇÃO Nº.712/2021 

 
   EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS. 

 
 

 O Vereador que a presente subscreve, após cumprir as exigências 

regimentais vigentes, e ouvido o soberano plenário, INDICA ao Exmo. Prefeito 

Municipal, que seja providenciado a instalação de estações de apoio para ciclistas, 

disponibilizando vagas de estacionamento, bomba de ar e ferramentas para reparos 

rápidos na bicicleta em locais estratégicos em nosso município. 
 

 

Justificativa 
 

 A presente proposição tem como objetivo incentivar cada vez mais o uso 

da bicicleta como meio de transporte cotidiano e a prática de ciclismo, já que nossa 

cidade possui ciclovias espalhadas por diversas localidades. O que falta e a 

presente proposição sugere é a implantação de estações em locais específicos com 

infraestrutura para o ciclismo, contendo entre outros, bomba de ar, ferramentas 

específicas para reparos nas bicicletas, iluminação e apoio de tal forma a dar mais 

segurança aos ciclistas de nossa cidade que a cada dia mais amplia seu número de 

adeptos. Tal estratégia pode ser implantada em locais de maior movimento de 

ciclistas como a Estrada do Contorno, Estrada Cantagalo, Rodovia Amaral Peixoto 

e Orlas da cidade, entre outros que o poder executivo julgar necessário. Todos já 

sabemos o benefício do ciclismo, mas vale ressaltar que ele é um esporte muito 

democrático e que incentiva o convívio social. Pedalar em grupo pode ser uma 

ótima forma de relaxar e deixar o estresse para trás. Além de ajudar a manter as 

boas relações interpessoais, a atividade ajuda na liberação da endorfina, substância 

responsável pela sensação de bem-estar. Tanto quanto melhora a redução dos 

índices de colesterol, da respiração e da saúde do coração, entre outros. 

 

Sala das sessões, 16 de novembro de 2021. 

 

 

André dos Santos Braga 
Vereador - Autor 


