PROJETO DE LEI N°.153 /2022

EMENTA: INSTITUI DIRETRIZES
PARA A INCLUSAO DA
CAPACITACAO EM NOCOES DE
PRIMEIROS SOCORROS PARA OS
FUNCIONARIOS DAS ACADEMIAS
DE GINASTICA E  SIMILARES
LOCALIZADOS NO AMBITO
MUNICIPAL, E DA  OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Autoria: Sidnei Mattos Filho — Vereador, Camara Municipal.

A Cémara Municipal de Rio das Ostras, Estado do Rio de Janeiro, no uso de

suas atribuicdes legais, APROVOU e o Exmo. Prefeito Municipal SANCIONA a
seguinte,

LEI:

Art. 1° Ficam instituidas as diretrizes para a inclusdo da capacitacédo

em "Nocdes de Primeiros Socorros" através de treinamentos ministrados por

profissionais da saude para os funcionarios das academias de ginastica

localizadas no Municipio.

Art. 2° O treinamento instituido por este Projeto de Lei tem o objetivo de
fazer com que as academias, sem prejuizo de suas demais atividades
ordinarias, proporcionem aos funcionarios a maneira mais correta e segura
para lidar com situacdes de emergéncias que exijam intervencdes rapidas,
permitindo-lhes identificar os procedimentos mais adequados para cada caso e

realizar manobras de primeiros socorros.

Art. 3° O curso de "Nocgdes Basicas de Primeiros Socorros" devera ser

ministrado por profissionais descritos nos itens IV e V do art. 4° e terd como



publico-alvo os professores e funcionarios que atuam em toda a extenséo da

academia de ginastica e similares.

Art. 4° Os treinamentos poderdo ser ministrados por:

I- Médicos;
lI- Enfermeiros;
lll- Agentes de defesa civil,

V- Bombeiros.

Art. 5° Para fins de acompanhamento, controle e cumprimento do
disposto no art. 1° e 2°, o Poder Executivo, pelo seu 6rgdo competente editara
0s atos regulamentares necessarios ao fiel cumprimento desta Lei, bem como

as sangodes, no caso de descumprimento.

Art. 6° As despesas com a execucdo desta Lei correrdo por conta das

verbas proprias do orcamento.

Art. 7° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as

disposicGes em contrario.

Rio das Ostras/RJ, 12 de abril de 2022.

SIDNEI MATTOS FILHO

Vereador-Autor



JUSTIFICATIVA

A preocupagdo com a saude das pessoas deve sempre ser
considerada de fundamental importancia. Uma sociedade somente pode ser
verdadeiramente justa e saudavel se o espirito de solidariedade for o alimento

maior das estruturas sociais.

Neste contexto, os cidadaos e as cidadas que convivem nas
grandes aglomeracdes urbanas, todos eles devem estar preparados para
estender a mao ao préximo naquelas situacdes que exigem extrema celeridade
no atendimento médico de emergéncia. Quantas ndo sdo as vitimas de
acidentes, violéncias contra a integridade fisica, ataques cardiorrespiratérios,
intoxicacoes, asfixias podendo até levar a Obito caso ndo seja tomada as

medidas necessérias a tempo.

O mais alarmante de todas as situacbes € que muitas
poderiam ser facilmente evitadas caso as vitimas recebessem, em tempo habil,
o atendimento adequado que as técnicas mais simples dos primeiros socorros
possibilitam como massagens cardiacas, torniquetes, imobilizacbes e outras

técnicas de facil execucéo.

Todos podem aprender as técnicas mais simples de primeiros
sSOcorros, mas poucos sao aqueles que detém o conhecimento necessario para

aplica-las em caso de necessidade.

Nada mais premente, portanto, que oferecer aos funcionarios
das academias de ginastica treinamento para se instruirem no que diz respeito
a aquisicao de habilidades concernentes as mais variadas formas de primeiros

SOCOITros.

A inclusédo de “Nocbdes de Primeiros Socorros” nas academias
realizadas por seus funcionarios garante uma maior seguranga para com 0S

alunos que frequentam as dependéncias da academia.



E por meio desse projeto de lei podem-se incluir essas no¢des

de maneira que garante o bem-estar e a seguranca de quem se exercita.

Rio das Ostras/RJ, 12 de abril de 2022.

SIDNEI MATTOS FILHO

Vereador-Autor



