(amara Municipal de Rio das Ostras
Estado do Rio de Janeiro

INDICACAO N° 691/2022

Exmo. Sr. Presidente da Cédmara Municipal de Rio das Ostras.

O Vereador que a presente subscreve, apds cumprir
as exigéncias regimentais vigentes, e ouvido o soberano
plenadrio, nos termos do Art. 133, do Regimento Interno da
Camara Municipal, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal que

promova a CAMPANHA SETEMBRO AMARELO com a realizacdo de

palestras e semindrios para orientar, debater e alertar a

populacdo sobre a “VALORIZACAO DA VIDA” e “PREVENCAO DO

SUICIDIO”, e, especialmente, aumente os canais de atendimento
e apoio para o publico alvo do programa, principalmente para

0Ss mais vulneraveis.

JUSTIFICATIVA

Desde 2014, a Associacdo Brasileira de Psiquiatria -
ABP, em parceria com o Conselho Federal de Medicina - CFV,
organiza nacionalmente o Setembro Amarelo. O dia 10 deste més

é, oficialmente, o Dia Mundial de Prevencdo ao Suicidio.

A prevencdo do suicidio ndo se limita a rede de
salde, mas deve ir além dela, sendo necessaria a existéncia de
medidas em diversos Aambitos na sociedade, que poderdao
colaborar para a diminuigdo das taxas de suicidio. A prevencéo
deve ser também um movimento que leve em consideracdo os
aspectos bioldgico, psicoldgico, politico, social e cultural,
no qual o individuo é considerado como um todo em sua

complexidade.
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Um dos pontos mais relevantes da CAMPANHA SETEMBRO
AMARELO ¢é promover eventos, debates e discussdes sobre a
IMPORTANCIA DE CUIDAR DA SAUDE MENTAL. Em outras palavras, a
populacdo precisa entender que a atencdo a saude mental é té&o
importante quanto a fisica. Além disso, promover a interacédo

social ajuda a superar momentos em sofrimento.

As estatisticas demonstram que o publico jovem tem
sido a vitima predominante desse mal social, possivelmente
impactados pelas pressdes contemporéneas que tém sido
imputadas as pessocas nesta faixa etaria. Sdo registrados mais
de 13 mil suicidios todos os anos no Brasil e mais de 01
milhdo no mundo. Cerca de 96,8% dos casos de suicidio estavam
relacionados a transtornos mentais. Em primeiro lugar estd a
depressao, seguida do transtorno bipolar e abuso de

substéncias.

Pelo exposto, conto com o apoio dos meus nobres pares
para a aprovacdo da presente indicacdo e, principalmente, com
a sensibilidade do Prefeito a fim de que atenda a presente

propositura, —realizando e promovendo a CAMPANHA SETEMBRO

AMAREILO.
Rio das Ostras, RJ, 25 de agosto de 2022.
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CARLOS AUGUSTO CARVALHO BALTHAZAR
Vereador
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