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INDICACAO N°044/2023

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Rio

das Ostras.

O Vereador que a presente subscreve, apds cumprir
as exigéncias regimentais vigentes, e ouvido o soberano
plenario, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, A
CONSTRUQAO DE CICLOVIA PARALELA A RODOVIA AMARAL PEIXOTO NO

TRECHO COMPREENDIDO ENTRE A 32 CIA DO 32* BPM POLICIA

MILITAR ATE A ZONA ESPECIAL DE NEGOCIOS- ZEN, indo ao

encontro com a obra ja iniciada pelo Municipio de Macaé e,

assim, integrando a ciclovia entre os dois municipios.

JUSTIFICATTIVAS

O avancgo da préatica do ciclismo é visivel pelo
pais e em Rio das Ostras ndo é diferente, especialmente,
apdés a pandemia do Covid-19. E isto porque, através de
pesquisas divulgadas, foi considerado o esporte mais
seguro. Sendo certo que a bicicleta vem desempenhando um
papel importante na mobilidade urbana e, cada vez mais, seu
uso ¢é considerado nos deslocamentos ao trabalho e/ou

estudo.

Para os especialistas, especialmente, 0s
profissionais de satde e educadores fisicos, a pratica do
ciclismo tem impacto positivo no sistema imunoldgico, na
saude cardiovascular, no controle de doencas como diabetes
e hipertensdo arterial, mas, também, o efeito benéfico do
esporte ao ar livre repercute na saude mental, cria vinculo

com atividade fisica e alcanca o meio ambiente.
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Ressalto que essa iniciativa, além de contribuir
com a saude fisica e mental, ou seja, com a qualidade de
vida da nossa populacgdo, e, ainda, fomentar a pratica
esportiva no Municipio, impactara positivamente na
mobilidade urbana como a reducdo do trafego de carros,

conseqientemente criando uma cidade mais humanizada.

A expansdo da malha ciclovidria poderd utilizar a
terraplanagem Jj& existente no lado esquerdo da Rodovia
(sentido Rio das Ostras x Macae), com a pista de rolagem
feita de material compactado, tipo brita corrida, indo ao
encontro com a obra ja& iniciada pelo Municipio de Macaé e,
assim, integrando a ciclovia entre os dois municipios

(Macaé e Rio das Ostras).

Pelo exposto, conto com o apoio dos meus nobres
pares para a aprovacgdo da presente indicagdo e espero a
sensibilidade do Exmo. Sr. Prefeito a fim de que atenda a

presente propositura.

Sala das Sessdes, 27 de janeiro de 2023.
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CARLOS AUGUSTO CARVALHO BALTHAZAR

Vereador-Autor
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