
 

 

INDICAÇÃO Nº. 215/2023 
 

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Rio das Ostras. 
           
O Vereador que a presente subscreve, após cumprir as exigências 

regimentais vigentes, e ouvido o soberano plenário, INDICA ao Exmo. Senhor Prefeito 
Municipal que crie um Centro com Tratamento de Equoterapia ou celebre 
convênios com clínicas especializadas que ofertem o referido tratamento. 

 
Justificativa 

 
A presente indicação tem por objetivo atender os anseios de vários 

munícipes, uma vez que a equoterapia, também chamada de equoterapia ou 
hipoterapia, é um tipo de terapia com cavalos que serve para estimular o 
desenvolvimento da mente e do corpo, sendo uma importante forma de manter em dia 
a saúde dos necessitados e o direito fundamental à dignidade da pessoa humana. 

 
De fato, a equoterapia garante mais qualidade de vida às crianças com 

deficiência motora, intelectual e cognitiva uma vez que o biorritmo do cavalo e o 
movimento rítmico-balançante estimulam o metabolismo, regulam os tônus e melhoram 
os sistemas cardiovascular e respiratórios. 

 
Sala das Sessões, 27 de fevereiro de 2023. 

 
 

Marciel Gonçalves de Jesus Nascimento 
Vereador 

 
 
 
 
 
 
 
 


