INDICACAO N°. 691/2023

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Rio das Ostras/RJ.

O Vereador que a presente subscreve, ap0s cumprir as exigéncias
regimentais vigentes, e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Senhor Prefeito
Municipal, QUE REALIZE TESTE DE PROVOCACAO ORAL PARA DIAGNOSTICO DE
ALERGIAS A PROTEINA DE LEITE DE VACA - APLV, PELAS UNIDADES DE
SAUDE DO MUNICIPIO, CONFORME ESTABELECE LEI ESTADUAL 5421/2022.

Justificativa

Inicialmente, destacamos que a saude é um direito de todos e um dever do
Estado e Municipio, nos moldes do que dispbe a Constituicdo Federal.

“Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econémicas que visem a reducao de risco de doenca e de outros agravos € ao
acesso universal igualitario as acbes e servicos para sua promocédo, protecao e
recuperagao.”

“Art. 197. Sao de relevancia publica as agcoes e servicos de saude, cabendo ao Poder
Publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacéo, fiscalizacdo e controle,
devendo sua execucdo ser feita diretamente ou através de terceiros e, também, por
pessoa fisica ou juridica de direito privado.”

De acordo com um estudo publicado no periédico cientifico BMC Pediatrics
dos Estados Unidos, a alergia a proteina do leite de vaca (APLV) é uma doenca
inflamatoéria que atinge 3% a 5% dos bebés em amamentacdo. Dentre os sintomas
apresentados por bebés que possuem APLV, temos dermatite atopica, refluxo, diarreia,
constipacdo, vémitos, colicas, sangue nas fezes. Nesses casos 0 organismo do bebé
reage contra proteina presente no leite da vaca, devendo ser excluido totalmente da
dieta da crianca, ou da mae, em casos de aleitamento materno. O Teste de Provocacéo
Oral — TPO é realizado para diagnostico precoce de alergia a proteina do leite de vaca —
APLV. Esse exame € considerado um padrdo ouro para estabelecer o diagnostico dessa
alergia. No teste sera realizada a oferta progressiva do alimento suspeito, ap6s um
periodo de exclusdo, em doses frequentes e intervalos regulares, com concomitante
monitoramento meédico de possiveis reacdes clinicas. Assim, a presente iniciativa visa
estabelecer a disponibilizacdo desse exame através das unidades publicas de saude no
ambito de nosso Municipio, para criancas de até 24 meses de idade. Por essa razéo,
submeto a presente proposta legislativa a analise e aprovacdo desta casa Legislativa.
Maiores informacdes em Plenario. Maiores informagfes em Plenario.

Sala das Sessodes, 04 de setembro de 2023.

Joelson Vinicius Horato do Carmo
Vereador
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