INDICACAQO N° 180/2024

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS

O Vereador que a presente subscreve, ap0s cumprir as exigéncias regimentais,e ouvido
o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, que sejam realizados
estudos para viabilizacdo e, ap0s se proceda a instalagdo de um CAPS AD (voltado
para pacientes com dependéncia de élcool e drogas).

JUSTIFICATIVA

Ha muito tempo se sabe que a dependéncia do alcool, de substancias ou do tabaco
prejudica ndo sé a saude fisica da pessoa como também o humor e a estabilidade
emocional, além das suas relacdes pessoais.

A dependéncia quimica é uma questdo de saude publica, onde o tratamento é focado
nas questdes comportamentais. A partir desse entendimento, o foco principal do CAPS AD,
€ responsavel por atendimentos aos casos de sofrimento intenso decorrentes do uso de
alcool e outras drogas. O tratamento seria uma construcdo de uma nova rotina, onde a
bebida ou a droga ndo sejam mais um recurso para lidar com as emocdes e trazer a
“felicidade”.

Depois de ser feita uma triagem, o paciente ja seria inserido num grupo de acolhimento
terapéutico, como grupo de alcoolismo, grupo de dependentes quimicos, grupo da familia,
grupo de mulheres, entre outros, atendimento psiquiatrico e psicoterapias para pacientes
pertencentes ao programa, assisténcia social, terapeuta ocupacional e atendimento de
enfermagem voltado para este publico, tudo em uma Unica unidade, sem precisar ficar se
deslocando pela cidade.

Diante do exposto, pedimos o0 apoio dos nobres colegas para aprovar esta indicacao.

Sala das Sessoes, 19 de marco de 2024.
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