
 

 
 
 

 

MOÇÃO DE CONGRATULAÇÕES E APLAUSOS N. 037/2024 

 

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS/RJ 

A Mesa Diretora, após cumprir as exigências regimentais vigentes, e ouvindo o soberano 

Plenário, que conste em ata desta augusta Casa de Leis, MOÇÃO DE CONGRATULAÇÕES E 

APLAUSOS a:  

DIEGO ARBEX BELEM ALVES DE VASCONCELLOS 

JUSTIFICATIVA 

Em face dos relevantes serviços realizados na cidade de Rio das Ostras/RJ através dos 

trabalhos de desenvolvimento social, ministrando aulas de Jiu-Jitsu, de maneira a propagar os 

valores ministrados pelas artes marciais, a exemplo da lealdade, respeito, coragem, justiça, 

honestidade, compaixão, honra, e apoio mútuo.  

Diego Arbex Belem Alves de Vasconcellos é um professor de alto nível, de 42 anos, nascido na 

cidade de Niterói/RJ, residindo em Rio das Ostras há 35 anos, sendo um exemplo de determinação 

e comprometimento. Ele teve sua primeira experiência com as artes marciais com o Kempo, sob a 

orientação do Mestre Maurício em Rio das Ostras. Em 1999, ele se mudou para Duque de Caxias 

para concluir o ensino médio e começou sua jornada no Jiu-Jitsu em 2001 sob a tutela do Mestre 

Vinícius Amaral na equipe Game Fight que tem sua linhagem na Carlson Gracie, onde permanece 

até hoje. Ele começou a dar aulas desde a faixa roxa, e em 2013 se tornou faixa preta registrado 

pela CBJJ – Confederação Brasileira de Jiu-Jitsu. Atualmente, é faixa preta 3° grau e dá aulas na 

Escola Game Fight em Rio das Ostras. Após se formar, Diego trabalhou como biólogo, mas retornou 

a Rio das Ostras, onde enfrentou desafios para manter seu treinamento até encontrar apoio no 

professor Rodrigo Arvellos. Em 2011, Diego começou a dar aulas em sua casa e depois na 

academia Meta Fitness e em outras escolas locais, consolidando sua carreira como instrutor. A 

pandemia trouxe desafios, mas em 2021, ele iniciou o projeto da Matriz da Escola Game Fight Rio 

das Ostras, oferecendo aulas online e estabelecendo sua própria escola. Ele formou 8 faixas pretas 

e continua promovendo o Jiu-Jitsu, incentivando seus alunos a priorizarem a educação. 

Diego também coordena um projeto social na 1ª Igreja Batista do Âncora, com o objetivo de 

formar cidadãos de bem e campeões da vida, reforçando a importância da educação e do caráter. A 

Câmara Municipal de Rio das Ostras reconhece e aplaude Diego Arbex Belem Alves de 

Vasconcellos por sua dedicação e contribuição para o esporte e a educação na comunidade, 

formando não apenas atletas, mas cidadãos exemplares. 

Este Edil dedica essa singela homenagem a quem tanto contribui para nossa sociedade, 

servindo, gerando esperança, desenvolvimento social e acolhimento, valendo-me da qualidade de 

representante do povo para declarar o mais sincero agradecimento em nome do município de Rio 

das Ostras/RJ.  

Sala das Sessões, 10 de Junho de 2024. 

 
 

ROGÉRIO BELÉM DA SILVA 
VEREADOR  


