INDICACAQ N° 056/2025

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS.

O Vereador que a presente subscreve, apO0s cumprir as exigéncias
regimentais vigentes e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Prefeito Municipal
que sejainstituida a Campanha de Conscientiza¢cdo sobre a Depressao na Infancia
e na Adolescéncia no municipio de Rio das Ostras.

JUSTIFICATIVA

A depressdo infantii se manifesta de forma bastante significativa,
evidenciando a necessidade de que as pessoas envolvidas diretamente com as criancas
estejam alertas para os sintomas, pois a falta de diagndstico correto e do tratamento
perpetua o sofrimento da crianca e de todos os envolvidos.

Na depresséo infantil os sintomas diferem dos apresentados pelos adultos,
evidenciando-se frequentemente através de transtorno do déficit de atencdo e
hiperatividade, baixa autoestima, tristeza, medos, distarbios do sono, enurese, dores
abdominais.

Sendo assim, se faz necesséria e urgente a formulacéo de politicas publicas
voltadas para a saude emocional e mental desde a infancia para fazer o
acompanhamento ideal, indicando o melhor tratamento disponivel.

Ante 0 exposto, pugna-se pela aprovacéo da presente indicagao.
Rio das Ostras/ RJ, 10 de janeiro de 2025.

UDERLAN DE ANDRADE HESPANHOL
Vereador-Autor
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