INDICACAO N° 179/2025

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS.
O Vereador que a presente subscreve, ap0s cumprir as exigéncias
regimentais vigentes e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Prefeito

Municipal a criagcdo de um programa municipal da saude da mulher.

JUSTIFICATIVA

A criacdo de um programa municipal da saude da mulher € uma medida
fundamental para garantir a promocéo da saude integral e o bem-estar de todas
as mulheres do nosso municipio. As mulheres representam uma parcela
significativa da populacéo, e suas necessidades especificas de saude, que vao
desde o cuidado com a saude reprodutiva até a prevencao de doencas cronicas,
merecem atencdo especializada e politicas publicas que atendam a essas
demandas de maneira eficaz e integral.

O programa de saude da mulher deve contemplar acées que atendam
a todas as fases da vida feminina, com énfase na prevencao, diagnéstico precoce
e acompanhamento continuo das condi¢cdes de saude. A promocao da saude
reprodutiva, o acesso a contracep¢do, o acompanhamento no periodo
gestacional, o parto humanizado, a prevencéo e o tratamento de doengas como o
cancer de mama e o cancer do colo do uUtero, além do apoio psicoldgico e a saude
mental, sdo algumas das areas prioritarias que precisam de um cuidado mais

estruturado e continuo.

Rio das Ostras/ RJ, 21 de janeiro de 2025.

RODRIGO JORGE BARROS

Vereador-Autor
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