
 

 

 

INDICAÇÃO Nº 290/2025 

 

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS. 

O Vereador que a presente subscreve, após cumprir as exigências 

regimentais vigentes e ouvido o soberano plenário, INDICA ao Exmo. Prefeito 

Municipal o retorno dos projetos responsáveis pela organização de atividades 

esportivas e físicas no Parque da Cidade. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

O Parque da Cidade é um dos locais mais frequentados por moradores 

e visitantes, oferecendo uma vasta área para a prática de atividades ao ar livre. 

No entanto, os programas e projetos voltados para a promoção de atividades 

físicas, que antes eram realizados no local, foram temporariamente suspensos, o 

que tem impactado negativamente o acesso da população a essas práticas tão 

importantes. 

A retomada desses projetos é de extrema relevância, pois, além de 

contribuir diretamente para a qualidade de vida da população, incentiva a prática 

de exercícios, combate o sedentarismo, e promove a integração social através de 

atividades coletivas. O retorno de iniciativas como aulas de ginástica, caminhadas 

orientadas, atividades esportivas diversas e eventos comunitários contribuirá para 

o fortalecimento da saúde pública e do bem-estar coletivo. 

 

 

Rio das Ostras/ RJ, 29 de janeiro de 2025. 

                           

 

 

RODRIGO JORGE BARROS 

Vereador-Autor 


