INDICACAO N° 507/2025

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS

O Vereador que a presente subscreve, apds cumprir as exigéncias regimentais,
e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Sr Prefeito Municipal, solicitando

aimplementacdo de um Jardim Sensorial neste Municipio.

JUSTIFICATIVA

A implementacdo de um Jardim Sensorial proporciona inimeros beneficios a
populacao, unindo bem-estar, lazer e conscientizacdo ambiental em um Unico espaco.
Esse tipo de ambiente é planejado para estimular os cinco sentidos humanos — visao,
tato, olfato, audicéo e paladar — por meio de uma diversidade de plantas e elementos
estruturais cuidadosamente selecionados.

Mais do que um local de apreciacdo, o Jardim Sensorial atua como uma
ferramenta terapéutica, especialmente no campo da arteterapia, que utiliza estimulos
visuais, tateis e sensoriais para promover a saude mental e o bem-estar emocional.

O contato direto com a natureza € amplamente reconhecido como uma pratica
gue favorece a reducéo do estresse, melhora o humor e contribui para a qualidade de
vida. Um dos principais objetivos de um Jardim Sensorial € fomentar a incluséo,
promovendo a acessibilidade para pessoas com deficiéncia e possibilitando que todos
interajam diretamente com a natureza. Além disso, 0 espaco serve como um recurso
educativo, incentivando a conscientizacdo ambiental e a ampliacdo das percepcoes
sensoriais.

Assim, dada a grande relevancia da matéria, apresento a presente Indicacéo aos
nobres pares desta Casa, certo de que a mesma sera tratada com a devida
sensibilidade por parte do Poder Executivo Municipal.

Sala das Sessoes, 17 de fevereiro de 2025

Leonardo de Paula Tavares

Vereador-Autor
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