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INDICACAO N°. 883/2025

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Rio das Ostras.

O Vereador que a presente subscreve, ap0s cumprir as exigéncias
regimentais vigentes, e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Senhor Prefeito
Municipal que crie o programa municipal de Terapia Nutricional do Aluno com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas unidades publicas municipais de ensino no
ambito do Municipio de Rio das Ostras/RJ.

JUSTIFCATIVA

O programa municipal de Terapia Nutricional do Aluno com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) configura um protocolo alimentar individualizado para os alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) que possuam seletividade alimentar.

Basicamente, o programa de Terapia Nutricional com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) tem por atribuicdo propiciar a interface dos responsaveis dos
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) com as respectivas unidades de
ensino e com o 6rgdo competente que exercer as func¢des planejamento da alimentacéo
e da nutricdo oferecidas na rede municipal de ensino, sendo um complemento a
existéncia da previsdo de alimentos especiais para casos deste tipo no contrato de
alimentacao firmado entre o ente publico municipal e pessoa juridica de direito privado.

Tal programa teria como objetivos, por exemplo, mapear os alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas unidades de ensino, relacionar os habitos
alimentares dos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), informar ao érgao
responsavel pelo cardapio da merenda escolar a relagédo individualizada dos habitos
alimentares dos alunos de cada unidade de ensino, propiciar que os responsaveis dos
alunos recebam instrucfes do 6rgdo competente pelo cardapio da merenda escolar,
facilitar o trabalho das merendeiras das escolas, do agente que as substituir e dos
gestores das unidades de ensino e garantir a oferta da alimentacdo especial ao aluno
com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Finalizando, o responséavel pelo aluno com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) deve ser autorizado a enviar sua alimentacéo para a unidade de ensino no qual o
menor se encontre matriculado.

Por esta razdo, a fim de concretizar o principio da dignidade da pessoa
humana, insculpido no art. 1°, lll, da Carta Magna, € que se apresenta esta indicacao
com o intuito de trazer melhorias para as pessoas com algum tipo de deficiéncia numa
atuacdo propositiva da Administracdo Publica Municipal, embora se vislumbre que a
iniciativa para maiores atuacbes recaia sobre o Chefe do Poder Executivo por
distribuicdo de competéncias promovida pela Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil.

Sala das Sessodes, 30 de junho de 2025.

Raphael Nogueira Ulrick Mendes
Vereador
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