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PROJETO DE LEI N° 276/2025

EMENTA: INSTITUI A CRIACAO DE SALAS DE ACALENTO EM
SHOPPINGS CENTERS, CENTROS COMERCIAIS E
ESTABELECIMENTOS DE GRANDE PORTE NO MUNICIPIO DE
RIO DAS OSTRAS, PARA ATENDER PESSOAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA - TEA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Autor: Claudio Miranda de Paula.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS, Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas

atribuicdes legais, faco saber que a Camara Municipal APROVA e eu sanciono a seguinte
Lei:

Art. 1° Fica instituida a obrigatoriedade de implantacdo e manutencdo de Salas de Acalento em
todos os shoppings centers, centros comerciais e estabelecimentos de grande porte no Municipio
de Rio das Ostras, com a finalidade de garantir um ambiente adequado e confortavel para pessoas

com Transtorno do Espectro Autista - TEA - e seus acompanhantes.

Paragrafo Unico. Para os fins desta Lei, consideram-se estabelecimentos de grande porte, aqueles

com area construida igual ou superior a 2.000 m2 (dois mil metros quadrados).

Art. 2° A Sala de Acalento devera ser um espaco tranquilo, silencioso, climatizado, com iluminacéo
adaptada e livre de estimulos sensoriais excessivos, com a finalidade de proporcionar alivio para
crises sensoriais, sociais e emocionais de pessoas com TEA, em ambientes considerados hostis,

de grande agita¢cdo e tumulto vocal.
Art. 3° As Salas de Acalento deverao disponibilizar, no minimo, os seguintes recursos:

| - protetores auriculares/abafadores de ruido;
Il - assentos confortaveis;

[l - materiais para estimulo sensorial tatil, como almofadas com diferentes texturas e objetos macios.
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Paragrafo anico. A regulamentagdo desta Lei pelo Poder Executivo poderd detalhar outros

equipamentos e recursos a serem disponibilizados.

Art. 4° A Sala de Acalento deverd estar disponivel gratuitamente para uso de qualguer pessoa com
diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista - TEA, mediante a apresentacdo de documento
comprobat6rio de diagnéstico, como atestado médico emitido por profissional da satde ou a Carteira

de Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista - CIPTEA.

Art. 5° Os estabelecimentos de que trata esta Lei, terdo o prazo de 180 (cento e oitenta) dias, a

contar da data de publicacéo desta Lei, para se adaptarem as suas disposicdes.

Art. 6° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Rio das Ostras, 06 de outubro de 2025.

Claudio Miranda de Paula
Vereador autor
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JUSTIFICATIVA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicao neuroldgica que afeta significativa parcela
da populacéo brasileira. Segundo dados da Organizacdo Mundial da Salde, estima-se que uma, em
cada 160 criancas no mundo, apresenta TEA. No contexto urbano, as pessoas com TEA
frequentemente enfrentam barreiras sensoriais, em ambientes comerciais, devido a superexposi¢ao
a estimulos intensos, como ruidos elevados, iluminacéo artificial intensa e aglomera¢des humanas.
As Salas de Acalento constituem espacos especialmente projetados para oferecer reflgio sensorial
seguro e acolhedor. Diferentemente de ambientes convencionais, essas salas sdo caracterizadas
por controle rigoroso de estimulos ambientais, proporcionando condi¢gdes ideais para autorregulagéo
emocional e sensorial de pessoas com TEA. Esta proposi¢cao legislativa encontra amparo na Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), que estabelece o conceito
de "adaptacdes razoaveis" como modificacdes necessarias para assegurar que pessoas com
deficiéncia possam exercer seus direitos em igualdade de condi¢des. A criacdo de Salas de Acalento
em estabelecimentos de grande porte (area construida igual ou superior a 2.000 m2) representa
adaptacao razoavel que ndo impde 6nus desproporcional aos empreendimentos, considerando sua
capacidade econdmica. O projeto estabelece recursos minimos essenciais para o funcionamento
adequado das Salas de Acalento, tais como: protetores auriculares para reducdo de ruidos, assentos
confortaveis para descanso e materiais de estimulo sensorial tatil para auxiliar na autorregulacdo. A
regulamentacdo pelo Poder Executivo permitird detalhamento de recursos adicionais conforme
necessidades especificas identificadas. A implementacao das Salas de Acalento promovera inclusao
social efetiva, permitindo que pessoas com TEA e seus acompanhantes frequentem
estabelecimentos comerciais com maior seguranca e conforto. Essa medida contribuird para
reducao de crises de ansiedade, agitacdo e sobrecarga sensorial, promovendo dignidade, respeito
e autonomia das pessoas com TEA. O presente projeto de lei representa avango significativo na
promocao da acessibilidade e inclusdo social no Municipio de Rio das Ostras, alinhando-se as
diretrizes constitucionais e a legislacdo federal sobre direitos das pessoas com deficiéncia. Pelas
razdes expostas, solicito o apoio dos nobres pares para aprovacdo desta importante iniciativa
legislativa.
Rio das Ostras, 06 de outubro de 2025.

Claudio Miranda de Paula
Vereador autor
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