INDICACAO N° 041/2026

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS.
O Vereador que a presente subscreve, ap0s cumprir as exigéncias

regimentais vigentes e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Prefeito

Municipal a implementacdo do programa de atendimento médico digital, também

conhecida como “Telemedicina”.

JUSTIFICATIVA

A implementacdo de um programa de atendimento médico digital,
também conhecido como “Telemedicina”, no Municipio de Rio das Ostras
representa um avango necessario e urgente para a ampliacdo do acesso a saude
e a otimizacdo dos servicos publicos prestados a populacéao.

Diante do constante crescimento populacional, da dificuldade de
deslocamento em determinadas areas do territorio municipal e da demanda
crescente por consultas e acompanhamento médico especializado, é
imprescindivel que o poder publico municipal adote solu¢cdes modernas que aliem
tecnologia, eficiéncia e incluséo.

A Telemedicina permite a realizacdo de atendimentos a distancia, por
meio de plataformas digitais seguras, proporcionando n&do apenas maior
comodidade aos usuarios, mas também a racionalizacdo do uso de recursos
publicos, ao reduzir filas presenciais, otimizar a jornada dos profissionais de saude
e permitir triagens mais ageis e eficazes.

Esta iniciativa € especialmente estratégica para atendimentos de
atencdo basica e para a continuidade de cuidados em areas como psicologia,
psiquiatria, clinica geral, nutricdo, entre outras. Além disso, o programa podera
ser estruturado com base em parcerias com universidades, consorcios regionais
de saude e empresas publicas de tecnologia, viabilizando sua execugcdo com

responsabilidade fiscal. Importante destacar que a regulamentagcéo nacional da
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Telemedicina j& estéa consolidada, garantindo seguranca juridica e técnica a sua
adocao nos entes federativos.

Assim, a adocédo dessa politica inovadora contribuird para uma gestao
mais moderna e sensivel as necessidades da populagdo, reafirmando o
compromisso desta administracdo com o bem-estar dos municipes e com a

construcdo de uma cidade mais justa, inteligente e humana.

Rio das Ostras/ RJ, 05 de janeiro de 2026.

RODRIGO JORGE BARROS

Vereador-Autor
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