INDICACAO N° 042/2026

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS.
O Vereador que a presente subscreve, ap0s cumprir as exigéncias
regimentais vigentes e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Prefeito

Municipal a criacdo da Guarda Municipal Sénior.

JUSTIFICATIVA

A criacdo da Guarda Municipal Sénior de Rio das Ostras, nos termos
propostos, representa um avanco significativo na promocao da cidadania ativa, da
inclusdo social e do respeito a pessoa idosa, em consonancia com 0s principios
estabelecidos pelo Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003). Trata-se de um
programa social voltado ao aproveitamento das habilidades, experiéncias e
potencialidades de cidaddos com idade igual ou superior a 60 anos, 0s quais,
estando em plenas condi¢cdes de saude fisica e mental, desejam continuar
contribuindo com a sociedade por meio de atividades compativeis com sua faixa
etaria.

O programa, que devera ser avaliado e regulamentado pelo Poder
Executivo Municipal, visa integrar o idoso ao convivio intergeracional, resgatando
seu protagonismo e sua dignidade por meio da participacdo em acdes de interesse
coletivo. A proposta contempla uma formacdo especifica, com cursos e
treinamentos voltados para o exercicio das funcdes que serdo atribuidas aos
participantes, garantindo que o servigo prestado ocorra com disciplina, eficiéncia
e responsabilidade.

As atividades a serem desenvolvidas obedecerao aos limites
estabelecidos pela legislacéo vigente, incluindo carga horaria reduzida — de até
seis horas diarias — e funcbes adequadas a idade, em areas como apoio
comunitario, educacédo para o transito, mediacdo de conflitos, preservacdo do

patriménio publico e orientacdo ao cidadao.
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Importante destacar que o programa tera carater social e ndo configura
vinculo empregaticio, sendo assegurado aos participantes o recebimento de uma
bolsa mensal no valor equivalente a um salario minimo. Excluem-se da
participacdo, por razbes de zelo com a saude dos envolvidos, aqueles
aposentados por invalidez.

Diante do exposto, a presente indicacdo busca sensibilizar o Poder
Executivo quanto a importancia da regulamentacdo e implantacdo desse
programa inovador, que alia inclusdo social, geracdo de renda, promocdo da
saude mental e fisica, além de reforcar o compromisso do municipio com a
efetivacdo das politicas publicas destinadas a populacdo idosa. A Guarda
Municipal Sénior de Rio das Ostras podera se consolidar como referéncia regional

de responsabilidade social e valorizagdo humana.

Rio das Ostras/ RJ, 06 de janeiro de 2026.

RODRIGO JORGE BARROS

Vereador-Autor
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