INDICACAO N° 043/2026

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE RIO DAS OSTRAS.
O Vereador que a presente subscreve, ap0s cumprir as exigéncias
regimentais vigentes e ouvido o soberano plenario, INDICA ao Exmo. Prefeito
Municipal a criacdo de uma rede de apoio institucional, para os profissionais da

educacédo e da saude.

JUSTIFICATIVA

A proposta de criagdo de uma rede de apoio visa estabelecer um
espaco institucionalizado e multidisciplinar de acolhimento, orientacdo, escuta
ativa e acompanhamento psicossocial aos profissionais da educacao e da saude.
Tal rede podera incluir atendimentos psicologicos, rodas de conversa, acfes de
formacao continuada voltadas a satde emocional, mediacdo de conflitos e suporte
técnico em situacdes de crise, promovendo um ambiente laboral mais saudavel,
ético e humano.

Trata-se de uma medida preventiva e reparadora, que busca nao
apenas minimizar os efeitos do adoecimento mental e emocional desses
profissionais, mas também criar uma cultura de cuidado institucional, em que o

servidor publico se sinta protegido, valorizado e reconhecido.

Rio das Ostras/ RJ, 06 de janeiro de 2026.

RODRIGO JORGE BARROS
Vereador-Autor
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